
ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ  
ПІД ЧАС ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИПІД ЧАС ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ  

ДЛЯ УЧНІВДЛЯ УЧНІВ
 

ІНСТРУКТИВНІ КАРТКИ
 

 

 

 

 



 
 

 ПАНІКА В ЦЕЙ ЧАС – 
ЗБРОЯ ВОРОГА, 

А НАША ЗБРОЯ – ВИТРИМКА,
СПОКІЙ І ЄДНІСТЬ

 

 

 

 

 



 

 

 

 

У  Х В И Л И Н И  Н Е Б Е З П Е К И  

К О Ж Н О М У  Н Е О Б Х І Д Н О

М О Б І Л І З У В А Т И  С Е Б Е ,  

Б У Т И  З О С Е Р Е Д Ж Е Н И М

 Т А  У В А Ж Н И М ,  

Д І Я Т И  М А К С И М А Л Ь Н О  Ш В И Д К О .



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

П І С Л Я  З А В Е Р Ш Е Н Н Я  Н Е Б Е З П Е К И

Ш Т А Б  Д А Є  К О М А Н Д У  П Р О  В І Д М І Н У

П О В І Т Р Я Н О Ї  Т Р И В О Г И ,  П І С Л Я  Н Е Ї

М О Ж Н А  В И Х О Д И Т И  З  У К Р И Т Т Я  Т А

П О В Е Р Т А Т И С Я  Д О  З В И Ч Н И Х  С П Р А В .
 

Б Е Р Е Ж І Т Ь  С Е Б Е !  Р А З О М  П Е Р Е М О Ж Е М О !



 

 

 

 



 

 

 

 

А Л Г О Р И Т М  Д І Й  П Р И  С И Г Н А Л І



 

 

 

 

І .  Т Р И В О Г А  ( Д О В Г І  Д З В І Н К И  П О  Ш К О Л І )

Т Р И  Д О В Г И Х  Д З В І Н К А  –  П Е Р С О Н А Л  Т А

У Ч Н І  Ш К О Л И  С П О В І Щ А Ю Т Ь С Я  П Р О

В И Н И К Н Е Н Н Я  Н А Д З В И Ч А Й Н О Ї

С И Т У А Ц І Ї  Т А  П Р О  П О Ч А Т О К  Е К С Т Р Е Н О Ї

Е В А К У А Ц І Ї  Ш К О Л И .

Т Р И В О Г А  Н А  У Р О Ц І  Ч И  П І Д  Ч А С  П Е Р Е Р В И



 

 

 

 

І І .  Е В А К У А Ц І Я  Ш К О Л И .

П О Ч У В Ш И  С И Г Н А Л  Т Р И В О Г И ,  У Ч Н І  У  С У П Р О В О Д І

В Ч И Т Е Л Я ,  Я К И Й  Й Д Е  П О З А Д У  В С Ь О Г О  К Л А С У  Т А

Б Е Р Е  З  С О Б О Ю  К Л А С Н И Й  Ж У Р Н А Л ,  О Р Г А Н І З О В А Н О

П Е Р Е С У В А Ю Т Ь С Я  Д О  В И Х О Д І В  З Г І Д Н О  С Х Е М И

Е В А К У А Ц І Ї .  В І Д П О В І Д А Л Ь Н И Й  З А  Ц О  К О О Р Д И Н У Є

Р О Б О Т У  З  Е В А К У А Ц І Ї  Т А  Н Е  Д О П У С К А Є

С К У П Ч Е Н Н Я  І  П А Н І К И  Н А  В И Х О Д А Х  З І  Ш К О Л И .

Т Р И В О Г А  Н А  У Р О Ц І  Ч И  П І Д  Ч А С  П Е Р Е Р В И



 

 

 

 

І І І .  З Б І Р

У Ч Н І  Т А  В Ч И Т Е Л І  П І С Л Я  В И Х О Д У  З

П Р И М І Щ Е Н Н Я  Ш К О Л И  О Р Г А Н І З О В А Н О

П Е Р Е С У В А Ю Т Ь С Я  Д О  С П Е Ц І А Л Ь Н О

В І Д В Е Д Е Н И Х  М І С Ц Ь  Н А  Б Е З П Е Ч Н І Й

В І Д С Т А Н І ,  Д Е  Ш И К У Ю Т Ь С Я  В  Ш Е Р Е Н Г У  

П О  К Л А С А Х .

Т Р И В О Г А  Н А  У Р О Ц І  Ч И  П І Д  Ч А С  П Е Р Е Р В И



 

 

 

 

І V .  П Е Р Е В І Р К А

П І С Л Я  П Р И Б У Т Т Я  К Л А С І В  Н А  М І С Ц Е

Т Е Р М І Н О В О  П Р О В О Д И Т Ь С Я  П Е Р Е В І Р К А

П Р И С У Т Н О С Т І  Д І Т Е Й  З А  С П И С К А М И

К Л А С Н И Х  Ж У Р Н А Л І В ,  П І С Л Я  Ч О Г О  В Ч И Т Е Л І

П О В И Н Н І  Д О П О В І С Т И  П Р О  К І Л Ь К І С Т Ь

Е В А К У Й О В А Н И Х  Д І Т Е Й .

Т Р И В О Г А  Н А  У Р О Ц І  Ч И  П І Д  Ч А С  П Е Р Е Р В И



 

 

 

 

Т Р И В О Г А  Н А  У Р О Ц І  Ч И  П І Д  Ч А С  П Е Р Е Р В И

Я К Щ О  С И Г Н А Л И  Т Р И В О Г И  П Р О Л У Н А В  П І Д  Ч А С

П Е Р Е Р В И ,  П О Т Р І Б Н О  Б Е З  П А Н І К И  

 П Р О С У В А Т И С Я  Д О  Н А Й Б Л И Ж Ч О Г О  В И Х О Д У  І

В І Д Х О Д И Т И  Н А  Б Е З П Е Ч Н У  В І Д С Т А Н Ь .  Ч Е Р Г О В І

В Ч И Т Е Л І  О Б Х О Д Я Т Ь  К А Б І Н Е Т И  Н А  П О В Е Р Х А Х ,

Д Е  Ч Е Р Г У Ю Т Ь ,  І  П Е Р Е В І Р Я Ю Т Ь ,  Ч И  У С І

П О К И Н У Л И  Ш К О Л У .



 

 

 

 

Х Т О  В М И К А Є  С И Р Е Н У ?
ЗА ВИЯВЛЕННЯ ПОВІТРЯНОЇ  ЗАГРОЗИ В  УКРАЇНІ  ВІДПОВІДАЮТЬ

РАДІОЛОКАЦІЙНІ  ПІДРОЗДІЛИ ПОВІТРЯНИХ СИЛ ЗСУ.

ВОНИ ФІКСУЮТЬ УСІ  ПОВІТРЯНІ  ЦІЛІ  ЯК В  УКРАЇНІ ,  ТАК І

ДАЛЕКО ЗА Ї Ї  МЕЖАМИ.

КОЛИ НА ЕКРАНІ  РАДАРІВ  СТЕЖЕННЯ З ’ЯВЛЯЮТЬСЯ ПОЗНАЧКИ

ЛІТАЛЬНИХ АПАРАТІВ ,  ЯКІ  ПЕРЕМІЩУЮТЬСЯ У  БІК ТЕРИТОРІЇ

УКРАЇНИ,  ТА Є  ІНФОРМАЦІЯ,  ЩО ЦЕ ВОРОГ,  ПОДАЄТЬСЯ

КОМАНДА “ПОВІТРЯ” .

ЧЕРГОВИЙ ПОВІТРЯНИХ СИЛ ЗСУ ПРОТЯГОМ ТРЬОХ ХВИЛИН МАЄ

ЗРОБИТИ ТЕЛЕФОННИЙ ДЗВІНОК ПО СПЕЦЗВ’ЯЗКУ.  ПІСЛЯ ЦЬОГО

СИРЕНУ ВМИКАЄ МІСЦЕВА ВЛАДА.



 

 

 

 

С К І Л Ь К И  Ч А С У  Є ,  

Щ О Б И  Д О Б І Г Т И  Д О  У К Р И Т Т Я ?

 
ЦЕ ЗАЛЕЖИТЬ ВІД ТИПУ ПОВІТРЯНОГО НАПАДУ,

ВИСОТИ ТА ШВИДКОСТІ  ПОЛЬОТУ,  ВІДСТАНІ  ДО

МІСЦЯ ЗАПУСКУ РАКЕТИ.

НА СЬОГОДНІ  ОРІЄНТОВНИЙ ЧАС РЕАГУВАННЯ –

ВІД 3  ДО 30  ХВИЛИН.



 

 

 

 

Щ О Б И  В Р Я Т У В А Т И  Ж И Т Т Я ,  

П О Т Р І Б Н О  Ч І Т К О

Д О Т Р И М У В А Т И С Я  П Р А В И Л

Б Е З П Е К И  П І Д  Ч А С

 П О В І Т Р Я Н О Ї  Т Р И В О Г И

Ц



 

 

 

 

Ц

П О В І Т Р Я Н А  Т Р И В О Г А ! ! !
П О Т Р І Б Н О  Ш В И Д К О ,  

Б Е З  П А Н І К И  З А Й Н Я Т И  М І С Ц Е  

У  З А Х И С Н І Й  С П О Р У Д І  ( С Х О В И Щ І ,

П І Д В А Л Ь Н О М У  П Р И М І Щ Е Н Н І )  

Т А  В И К О Н У В А Т И  В К А З І В К И

В Ч И Т Е Л Я  



 

 

 

 

Ц

П А М ’ Я Т А Й Т Е ,
 У Ч Б О В И Х  Т Р И В О Г  

З А Р А З  Н Е  Б У В А Є !
 

В С Е  Б У Д Е  У К Р А Ї Н А !



Ц

Я К Щ О  Н Е М А Є  З М О Г И  С П У С Т И Т И С Ь  В  У К Р И Т Т Я ,  Т О  В А Ж Л И В О  З Н А Й Т И  М І С Ц Е

П О Д А Л І  В І Д  В І К О Н  З А  Т Р И М А Л Ь Н О Ю  С Т І Н О Ю  

( Н А Й Ч А С Т І Ш Е  Ц Е  Б І Л Я  В Х І Д Н И Х  Д В Е Р Е Й ) ;

С І С Т И  Н А  П І Д Л О Г У ;

Н А К Р И Т И С Ь  К О В Д Р О Ю  Ч И  І Н Ш И М И  Р Е Ч А М И  З  Г О Л О В О Ю .

Н А Х И Л И Т И С Ь  Н И Ж Ч Е  Р І В Н Я  В І К О Н  Т А  З А К Р И Т И  Г О Л О В У  Р У К А М И .

З А Й Т И  В  Н А Й Б Л И Ж Ч Е  У К Р И Т Т Я  ( Ч А С Т О  В  М І С Т А Х  Є  П О З Н А Ч К И  « У К Р И Т Т Я »  

А Б О  П О З Н А Ч К И  М А Р Ш Р У Т У  Д О  Н Ь О Г О ) .

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  
П І Д  Ч А С  П О В І Т Р Я Н О Ї  Т Р И В О Г И

У БУДІВЛІ :
З А Й Т И  В  У К Р И Т Т Я  ( Ц Е  М О Ж Е  Б У Т И  П І Д В А Л Ь Н Е  П Р И М І Щ Е Н Н Я  Ч И  П А Р К І Н Г  Д Л Я

М А Ш И Н ) ;

Я К Щ О  Н Е М А Є  С П Е Ц І А Л Ь Н О Г О  У К Р И Т Т Я ,  П О Т Р І Б Н О  С П У С Т И Т И С Ь  Н А  Н И Ж Ч І

П О В Е Р Х И  Б У Д І В Л І  Т А  О Б Р А Т И  М І С Ц Е  П О Д А Л І  В І Д  В І К О Н .

У КВАРТИРІ :

У  ПОТЯЗІ :

НА ВУЛИЦІ :

 



 

 

 

 

Ц

ЯКЩО НЕМАЄ ЗМОГИ ЗНАЙТИ 
НАЙБЛИЖЧЕ УКРИТТЯ,

 ТО ВАЖЛИВО:
 

-ТРИМАТИСЬ НА ВІДСТАНІ  ВІД МАГАЗИНІВ 

З  ВІТРИНАМИ;

-ЛЯГТИ НА ЗЕМЛЮ БІЛЯ ВИСОКОГО

БОРДЮРУ,  БЕТОННИХ БЛОКІВ ;

-ЗАКРИТИ ГОЛОВУ РУКАМИ.



 

 

 

 

Ц

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И  

У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :
 

ВАЖЛИВО НАПИСАТИ НА ОКРЕМОМУ

ПАПІРЦІ  НОМЕР ТЕЛЕФОНУ КОГОСЬ З

БАТЬКІВ  ЧИ РІДНИХ,  ХТО Є  НА ЗВ ’ЯЗКУ,  А

ТАКОЖ — ПРІЗВИЩЕ ТА ІМ'Я  ДИТИНИ.

СХОВАЙТЕ ЙОГО ДИТИНІ  У  ВЕРХНЬОМУ

ОДЯЗІ  НА ВИПАДОК ЕКСТРЕНОЇ  СИТУАЦІЇ .



 

 

 

 

Ц

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И

 У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :

Я К Щ О  Д И Т И Н А  М А Є  В Л А С Н И Й  М О Б І Л Ь Н И Й

Т Е Л Е Ф О Н ,  Н Е Х А Й  П Е Р Е В І Р Я Є ,  Ч И  В І Н

З А Р Я Д Ж Е Н И Й ,  К О Л И  В И Х О Д И Т Ь  З  Д О М У ,  Т А  Ч И  Є

Д О С Т А Т Н Я  К І Л Ь К І С Т Ь  Г Р О Ш Е Й  Д Л Я  Д З В І Н К І В .

П О С Т А В Т Е  Н О М Е Р  К О Г О С Ь  З  Б А Т Ь К І В  Н А

Ш В И Д К И Й  Н А Б І Р  Ч И  Е К С Т Р Е Н И Й  Д З В І Н О К  

У  С М А Р Т Ф О Н І  Д И Т И Н И .



 

 

 

 

Ц

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И

 У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :

Н А  В У Л И Ц Я Х  М І С Т ,  Д Е  В І Д Б У В А Ю Т Ь С Я

О Б С Т Р І Л И ,  М О Ж У Т Ь  Б У Т И  У Л А М К И  В І Д  Р А К Е Т

Ч И  І Н Ш О Ї  З Б Р О Ї  -  Ч І П А Т И  Ї Х  Н Е  М О Ж Н А .

Т А К О Ж  Н Е  В А Р Т О  З А Х О Д И Т И  В  З А К И Н У Т І

Б У Д І В Л І  Ч И  П О К И Н У Т І  Б У Д И Н К И ,  О С К І Л Ь К И

В О Н И  М О Ж У Т Ь  Б У Т И  З А М І Н О В А Н И М И .



 

 

 

 

Ц

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И

 У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :
Н Е  М О Ж Н А  П І Д І Й М А Т И  Н А  В У Л И Ц І ,  У  П І Д ' Ї З Д І ,  В

М А Г А З И Н І  Ч И  В  Б У Д Ь - Я К О М У  М І С Ц І  З А  М Е Ж А М И

Д О М У  Б У Д Ь - Щ О  З  З Е М Л І :  Ц У К Е Р К И ,  М А Л Е Н Ь К І

І Г Р А Ш К И ,  Р І З Н О К О Л Ь О Р О В І  П Р Е Д М Е Т И ,  М О Б І Л Ь Н І

Т Е Л Е Ф О Н И ,  А Д Ж Е  В  Н И Х  М О Ж Е  Б У Т И  В И Б У Х І В К А .

Н Е  В А Р Т О  Б Р А Т И  З  Р У К  Н Е З Н А Й О М И Х  Л Ю Д Е Й  Б У Д Ь -

Я К І  П Р Е Д М Е Т И :  Ц Е  М О Ж Е  Б У Т И  З А Г Р О З О Ю  Д Л Я

З Д О Р О В ’ Я  Т А  Ж И Т Т Я .



 

 

 

 

Ц

Я К Щ О  Д И Т И Н А  З А Г У Б И Л А С Ь  У  П Е В Н І Й  М І С Ц Е В О С Т І

Ч И  У  Н А Т О В П І ,  Т О  В А Ж Л И В О  С Т А Т И  Н А  Б Е З П Е Ч Н У

В И С О Ч И Н У  Т А  К Л И К А Т И  Б А Т Ь К І В  Ч И  Д О Р О С Л И Х  Н А

І М ' Я  Т А  П Р І З В И Щ Е .  З В И Ч А Й Н О ,  Я К Щ О  Є  В Л А С Н И Й

М О Б І Л Ь Н И Й  Т Е Л Е Ф О Н ,  Т О  П О Т Р І Б Н О

З А Т Е Л Е Ф О Н У В А Т И  К О М У С Ь  З  Б А Т Ь К І В ,  З  К И М  Б У Л И

Р А З О М .  Я К Щ О  Н Е М А Є  З В ’ Я З К У  З  Д О Р О С Л И М И ,  Т О

Н А Б Р А Т И  1 0 2  Т А  П О Я С Н И Т И ,  Щ О  Т Р А П И Л О С Ь .

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И

 У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :



 

 

 

 

Ц

П Р А В И Л А  П О В Е Д І Н К И  Д И Т И Н И

 У  Г Р О М А Д С Ь К О М У  М І С Ц І :

Я К Щ О  Н А  В У Л И Ц І  В А С  К Л И Ч Е  Н Е З Н А Й О М А

Л Ю Д И Н А ,  В А Р Т О  П О В І Д О М И Т И  П Р О  Ц Е  Б А Т Ь К І В

Ч И  Д О Р О С Л И Х .

Я К Щ О  Н Е З Н А Й О М А  Л Ю Д И Н А  В З Я Л А  В А С  З А

Р У К У  І  Н А М А Г А Є Т Ь С Я  К У Д И С Ь  В І Д В Е С Т И ,  Т О

В А Ж Л И В О  П Р И В Е Р Н У Т И  У В А Г У  Д О  С Е Б Е  І Н Ш И Х

Л Ю Д Е Й ,  Н А П Р И К Л А Д ,  Г О Л О С Н И М  К Р И К О М ,  Щ О

В И  Н Е  З Н А Є Т Е  Ц Ю  Л Ю Д И Н У .
 



 

 

 

 

Ч О М У  С И Р Е Н А  Л У Н А Є  Т А К  Ч А С Т О ?
ПОВІТРЯНА ТРИВОГА НЕ ЗАВЖДИ ОЗНАЧАЄ,  ЩО
РАКЕТИ ЧИ ЛІТАКИ ЛЕТЯТЬ САМЕ У  ВАШУ ОБЛАСТЬ
ЧИ МІСТО.
Ї Ї  ОГОЛОШУЮТЬ ЗА ФАКТОМ ЗЛЬОТУ.  ЗРОЗУМІЛИЙ
ЛИШЕ ЗАГАЛЬНИЙ НАПРЯМОК РАКЕТИ,  А  ТОЧНЕ
МІСЦЕ,  КУДИ ВОНА МОЖЕ ПОТРАПИТИ,  ВИЗНАЧИТИ
СКЛАДНО.
РАКЕТА МОЖЕ ЗМІНЮВАТИ СВІЙ КУРС ПРАВОРУЧ ТА
ЛІВОРУЧ АБО ВЗАГАЛІ  ЗНИКАТИ З  РАДАРІВ .  ТОМУ
СИСТЕМУ ОПОВІЩЕННЯ ВМИКАЮТЬ ПОЕТАПНО ЗГІДНО
З КУРСОМ РАКЕТИ,  АЛЕ ВРАХОВУЮТЬ ТАКОЖ І
СУСІДНІ  РЕГІОНИ.



 

 

 

 

КОЛИ ВОРОГ ПУСКАЄ В  СТОРОНУ УКРАЇНИ
РАКЕТИ,  ТО Ї Ї  ФІКСУЮТЬ РАДАРИ
ПРОТИПОВІТРЯНОЇ  ОБОРОНИ.  ІДЕ
АВТОМАТИЧНЕ СПОВІЩЕННЯ,  ЩО Є
ПОВІТРЯНА ЗАГРОЗА.  СИСТЕМА НЕ БАЧИТЬ
КУДИ ЛЕТИТЬ РАКЕТА,  В  ЯКУ СТОРОНУ
УКРАЇНИ,  ТОМУ КОЛИ ФІКСУЄТЬСЯ ЗАПИС –
ВМИКАЄТЬСЯ ПОВІТРЯНА ТРИВОГА.

Я К  П Р А Ц Ю Є  С И С Т Е М А  О П О В І Щ Е Н Н Я  
П О В І Т Р Я Н О Ї  Т Р И В О Г И



ЩОБ ПОЧУТИ СИГНАЛ «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА»:
ВСТАНОВИТИ НА ТЕЛЕФОНІ ЗАСТОСУНОК "ПОВІТРЯНА ТРИВОГА" - 
ЗАСТОСУНОК «ПОВІТРЯНА ТРИВОГА» ДЛЯ ОПЕРАТИВНОЇ РЕАКЦІЇ

НА ПОЧАТОК І ЗАКІНЧЕННЯ ТРИВОГ.

 ЗАСТОСУНОК ДОСТУПНИЙ У GOOGLE PLAY MARKET ТА APPSTORE. 
✅ НЕ ПОТРЕБУЄ РЕЄСТРАЦІЇ, НЕ ЗБИРАЄ ПЕРСОНАЛЬНІ ДАНІ КОРИСТУВАЧІВ АБО ДАНІ ПРО ГЕОЛОКАЦІЮ

✅  НАДСИЛАЄ МАКСИМАЛЬНО ГУЧНІ КРИТИЧНІ СПОВІЩЕННЯ ПРО ПОВІТРЯНУ, ХІМІЧНУ, ТЕХНОГЕННУ АБО

ІНШІ ВИДИ ТРИВОГ СИСТЕМИ ЦИВІЛЬНОЇ ОБОРОНИ НАВІТЬ У БЕЗЗВУЧНОМУ

 АБО СПЛЯЧОМУ РЕЖИМІ СМАРТФОНА.

ЩОБ ОТРИМУВАТИ СПОВІЩЕННЯ:

1. ВСТАНОВІТЬ ЗАСТОСУНОК ЧЕРЕЗ GOOGLE PLAY MARKET АБО APPSTORE.

2. НАДАЙТЕ ЙОМУ ДОЗВІЛ НАДСИЛАТИ СПОВІЩЕННЯ ТА ВАЖЛИВІ ПОПЕРЕДЖЕННЯ. 

3. ВИБЕРІТЬ ОБЛАСТЬ, У МЕЖАХ ЯКОЇ ХОЧЕТЕ ОТРИМУВАТИ СПОВІЩЕННЯ. 

4. ВІДСТЕЖУЙТЕ ПОЧАТОК ТА КІНЕЦЬ ПОВІТРЯНИХ ТРИВОГ.



П А М ’ Я Т А Й Т Е !  
С И Р Е Н А  –  Ц Е  В А Ш  Д Р У Г ,  

А  Н Е  В О Р О Г .  

П О П Е Р Е Д Ж Е Н Н Я  –

 Ц Е  М О Ж Л И В І С Т Ь  

Б У Т И  Г О Т О В И М  Д О  Н Е Б Е З П Е К И  

Я К  Ф І З И Ч Н О ,  

Т А К  І  М О Р А Л Ь Н О .


